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Scopo
Esame di orientamento per verificare la presenza della capacita gustativa.

Utente
Il test deve essere eseguito esclusivamente da medici professionisti.

Aree di applicazione

Circa il 10-15% dei pazienti con disturbi olfattivi presenta anche disturbi della degustazione. Pertanto,
si raccomanda di verificare la capacita di degustazione e di odorazione. Le strisce delle 4 qualita gu-

non non

stative di base "dolce", "acido", "salato" e "amaro" consentono di esaminare la funzione gustativa.

Il "Test del gusto 25" e un test di accompagnamento al "Test di screening 12" e serve a orientarsi
sull'opportunita di avviare ulteriori esami.

Come ulteriore esame, e possibile effettuare il "Test del gusto 50". Contiene strisce gustative con le

non non

gualita gustative di base "dolce", "acido", "salato" e "amaro" in 4 diverse concentrazioni per poter de-
terminare la gravita di un disturbo del gusto.

Gruppo di eta

Non ci sono restrizioni di eta per il test.

Avvertenze

Chiedete alle vostre pazienti se sono incinte. La qualita del gusto amaro NON deve
essere utilizzata su donne in gravidanza. La chinina & utilizzata come sostanza amara.

Utilizzare la striscia di degustazione solo UNA volta per paziente o per applicazione sulla
lingua. Successivamente, la striscia di degustazione deve essere smaltita.

Se si é allergici a una qualsiasi delle sostanze utilizzate (vedi tabella a pagina 6), non utilizzare
questo test.

Evitare il contatto con la pelle durante la somministrazione e utilizzare le pinzette in dotazione.

Evitare movimenti rapidi con la striscia di degustazione durante |'applicazione nel cavo orale.

> BB B

Si noti che un prodotto compromesso puod portare a una valutazione errata.

Il prodotto pud essere compromesso da:

- Variazione della concentrazione causata da una conservazione non corretta

- Test incompleto o confusione delle strisce di degustazione se non si utilizzano i contenitori di con-
servazione forniti.

- Variazione della concentrazione causata dall'uso oltre la data di scadenza

- in caso di mancata osservanza della corretta applicazione descritta nelle istruzioni per l'uso.

- in caso di applicazione errata, causata da un'etichettatura illeggibile o assente

Controindicazioni

Non utilizzare la "striscia amara" in caso di gravidanza. Non utilizzare in caso di allergia a una delle
sostanze utilizzate.
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Informazioni per il paziente

Il paziente deve essere informato del test nel modo seguente: Il loro senso del gusto deve essere
messo alla prova. Questo viene fatto con l'aiuto di strisce di degustazione. Leccano strisce di cartone
imbevute di diverse concentrazioni di sostanze gustative di tipo dolce, acido, salato e amaro. Le so-
stanze utilizzate nel test sono innocue per la salute nella forma presentata e sono utilizzate negli ali-
menti (saccarosio, cloruro di sodio, acido citrico, chinino - come nel limone amaro, per esempio).

Se non si sente alcun sapore, si prega di indicarlo ("nessun sapore"). La valutazione del test terra conto
della capacita di percepire o identificare una qualita.

I test richiede circa 5 minuti per paziente.

Informazioni sull'utente

L'applicazione viene effettuata durante il test della capacita di degustazione, posizionando le strisce di
degustazione sulla lingua e chiudendo la bocca (la lingua pud essere mossa dal paziente). Se si e
interessati alla sensibilita gustativa di determinate aree della lingua (ad esempio, test di separazione
laterale), la bocca rimane aperta e la striscia viene a contatto solo con questa area finché il paziente
non é in grado di dare una risposta. Le sostanze utilizzate nel test sono innocue per la salute nella
forma presentata e sono utilizzate negli alimenti (saccarosio, sale da cucina, acido citrico, chinino -
come il limone amaro).

Prestazioni

Prendete la pinzetta in una mano e aprite il barattolo con l'altra contemporaneamente. Le strisce di
degustazione devono essere prelevate SOLO con le pinzette in dotazione. La risposta del paziente pud
essere annotata sul modulo di valutazione (& ), ma non ha alcuna influenza sul punteggio del test
Screening 12.

Attuazione

Rimuovere la striscia di degustazione con la pinzetta in dotazione e posizionarla al centro della lingua
in modo che la striscia di degustazione sporga ancora leggermente dalla bocca. Il paziente deve ora
chiudere la bocca e muovere leggermente la lingua. Dopo 5-10 secondi, si pud chiedere al paziente
guale sapore ha percepito. Rimuovere nuovamente la striscia reattiva.

Si raccomanda di attendere almeno 30 secondi tra la presentazione delle diverse strisce e di lasciare
che il paziente sciacqui la bocca con acqua. Inoltre, il gusto "amaro” (can M) dovrebbe essere offerto
per ultimo, poiché é quello presente piu a lungo. Come per il test dell'olfatto, & disponibile una scheda
di selezione con i termini.

Durata

Ogni striscia di degustazione & provvista di una data di scadenza. Il formato € GG MM AA. Non aperte,
le strisce di degustazione hanno una durata di conservazione di 5 anni.

Dopo l'apertura, la durata di conservazione € limitata a 12 mesi. Inserire il periodo della prima apertura
sul simbolo adesivo (12M) del barattolo.

Stoccaggio:
Conservare in un luogo asciutto a temperatura ambiente (10-30 °C), non in frigorifero.

Smaltimento

A Le strisce di sporco usate devono essere smaltite immediatamente nei rifiuti domestici.

Accessori
Componente Numero di articolo
Pinzette LA-13-00310
Scatola di immagazzinaggio | LA-13-00338
Scheda a scelta multipla LA-18-00080
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Tessuti utilizzati

Qualita del gusto Tessuto

Acido Acido citrico

Salato Cloruro di sodio

Dolce Saccarosio

Amaro Chinino cloridrato diidrato

Solvente Aqua Bidest
LEGGENDA

Identificazione

Risoluzione

Gruppo di eta

3RS

.
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Temperatura di applicazione

Data di scadenza

Proteggere dalla luce solare

Segquire le istruzioni per l'uso

Conservare all'asciutto

Produttore

Osservare gli avvisi di pericolo,

Solo per uso singolo

Non utilizzare durante la gravidanza

Dolce

Salato
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