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IMPORTANT 
LIRE ATTENTIVEMENT AVANT UTILISATION 

CONSERVER POUR UNE CONSULTATION ULTÉRIEURE 
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Destination 
Examen d'orientation pour déterminer si la capacité de goûter est présente.  
 

Utilisateurs 
Le test doit être effectué exclusivement par du personnel médical qualifié. 
 

Domaines d'application 
Environ 10 à 15 % des patients souffrant de troubles olfactifs présentent également des troubles gus-
tatifs. Il est donc recommandé de vérifier non seulement l'odorat mais aussi le goût. Les bandelettes 
dans les 4 qualités gustatives de base "sucré", "acide", "salé" et "amer" permettent d'examiner la fonc-
tion gustative. 
 
Le "Taste Test 25" est un test d'accompagnement du "Screening 12 Test" et permet de détermi-
ner si d'autres examens doivent être entrepris. 
 
Le "Taste Test 50" est un examen plus approfondi. Il contient des bandes gustatives avec des qualités 
gustatives de base "sucré", "acide", "salé" et "amer" dans 4 concentrations différentes, afin de pouvoir 
déterminer la gravité d'un trouble gustatif. 
 

Groupe d'âge 
Il n'y a pas de limite d'âge pour le test. 
 

Avertissements 
 

 

Demandez à vos patientes si elles sont enceintes. La qualité gustative amère ne 
doit PAS être utilisée sur les femmes enceintes. La quinine est utilisée comme 
substance amère.  

 

 

N'utiliser la bandelette de dégustation qu’UNE seule fois par patient ou par zone 
de la langue. Ensuite, la bandelette doit être jetée. 

 

 

 

Ce test ne doit pas être utilisé en cas d'allergie à l'une des substances utilisées  
(voir tableau à la page 6). 

 

 

 

Évitez tout contact avec la peau lors de l'administration et utilisez la pince à épiler 
fournie. 

 

 

 

Évitez de faire des mouvements rapides avec la bandelette gustative pendant 
son utilisation dans la bouche. 

 

 

 

Notez qu'un produit compromis peut donner lieu à une évaluation erronée. 
 

 
Le produit peut être compromis par : 
- Changement de concentration dû à un mauvais stockage 
- test incomplet ou confusion des bandelettes gustatives si les récipients de conservation fournis ne 

sont pas utilisés 
- Changement de concentration dû à une utilisation au-delà de la date de péremption 
- en cas de non-respect de l'application correcte, telle que décrite dans le mode d'emploi 
- en cas d'application incorrecte, due à une inscription illisible ou manquante 

 

Contre-indication 
Ne pas utiliser la "bande gustative" amère en cas de grossesse existante. Ne pas utiliser en cas d'al-
lergie à l'une des substances utilisées. 
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Information aux patients  
Le patient doit être informé du test de la manière suivante : Son sens du goût doit être testé. Cela se 
fait à l'aide de bandelettes gustatives. Vous léchez des bandes de carton imprégnées de différentes 
concentrations de substances gustatives sucrées, acides, salées et amères. Les substances utilisées 
pour le test sont inoffensives pour la santé sous la forme présentée et sont utilisées dans les aliments 
(saccharose, chlorure de sodium, acide citrique, quinine - comme dans le citron amer).  
Si vous ne pouvez pas sentir le goût, veuillez l'indiquer ("pas de goût"). Lors de l'évaluation du test, il 
sera tenu compte de votre capacité à percevoir ou à identifier une qualité. 
Le test dure environ 5 minutes par patient. 
 

Information aux utilisateurs 
L'utilisation se fait lors de la vérification de la capacité gustative en plaçant les bandelettes gustatives 
sur la langue et en fermant la bouche (la langue peut être déplacée par le patient). Si l'on s'intéresse à 
la sensibilité gustative de certaines zones de la langue (par exemple, test de séparation des côtés), la 
bouche reste ouverte et la bandelette n'est en contact qu'avec cette zone jusqu'à ce que le patient 
puisse donner une réponse. Les substances utilisées dans le test, telles qu'elles sont présentées, ne 
présentent aucun risque pour la santé et sont utilisées dans les aliments (saccharose, sel de cuisine, 
acide citrique, quinine - comme par exemple dans le citron amer).  
 

Présentation 
Prenez la pincette dans une main et ouvrez simultanément la boîte avec l'autre main. Les bandelettes 
gustatives doivent être retirées UNIQUEMENT avec la pincette fournie. La réponse du patient peut être 
notée sur la feuille d'évaluation (  ), mais elle n'a AUCUNE influence sur le score du test Screening 
12. 
 

Mise en œuvre 
Retirez la bandelette à l'aide de la pincette fournie et placez-la au milieu de la langue, de sorte que la 
bandelette dépasse encore un peu de la bouche. Le patient doit maintenant fermer la bouche et bouger 
légèrement la langue. Après 5 à 10 secondes, on peut demander au patient quel goût il a perçu. Retirez 
la bandelette. 
Il est recommandé d'attendre au moins 30 secondes entre les présentations des différentes bandes et 
de laisser le patient se rincer la bouche à l'eau. De plus, "amer" (boîte M) doit être proposé en dernier, 
car c'est le goût qui reste le plus longtemps présent. Comme pour le test olfactif, une carte de sélection 
de termes est à disposition. 
 

Durabilité 
Chaque bandelette de dégustation porte une date de péremption. Le format est JJ MM AA. Non ou-
vertes, les lamelles se conservent 5 ans. 
Après ouverture, la durée de conservation est limitée à 12 mois. Inscrire la période de la première 
ouverture sur le symbole (12M) collé sur la boîte. 
 

le stockage: 
Conserver au sec, à température ambiante (10 - 30 °C), pas au réfrigérateur. 
 

Élimination 
 
Les bandelettes anti-salissures utilisées doivent être immédiatement jetées avec les déchets 
ménagers. 

 

Accessoires 

Composant Numéro d'article 

Pincette LA-13-00310 

Boîte de rangement LA-13-00338 

Carte à choix multiple LA-18-00080 
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Tissus utilisés 

Qualité gustative Tissu 

Acide Acide citrique 

Salé Chlorure de sodium 

Doux Saccharose 

Amer Chlorhydrate de quinine dihydraté 

Solvants Aqua Bidest 

 

LEGEND 

 

Identification 

 

Résolution 

 Groupe d'âge 

 

Température d'application 

 

Date de péremption 

 

Protéger des rayons du soleil 

 

Respecter le mode d'emploi 

 

Conserver au sec 

 

Fabricant 

 

Observer les avertissements 

 

A utiliser une seule fois 

 

Ne pas utiliser en cas de grossesse 

 

Doux 
 

 

Salé 

 

Acide 

 

Amer 

 
 

 


